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PISTES PEDAGOEQUES

VOCABULAI[Rterche les mots sur la nature et sur
I'environnement de la mare, conserve-les dans ta boif
COMPREHENSION & ENDO'HONSappris ou ressenti €|
écoutant I'histoire ? Amuse-toi a la lire a haute voix, s
plusieurs.

IMAGINATIQNe!l serait ton lieu idéal pour y déposer t
Quelle suite imaginerais-tu a cette histoire ? Que va f
avec le petit morceau de mare donné par le Vieil Hom

ARTS PLASTIQUES : Crée ta mare en papier, origam
peinture, tissu...

LIEUX ET EXPLORATION : Découvre les lieux visités
Hommées connais-tu ?

OBSERVAT@M$erve les habitants d’une mare, dessi
tu vois, ferme les yeux, écoute...

CREE TA MARE : Comment faire ? A quel endroit ? U
I'école, est-ce possible ?
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MAX DUCG@ite peindre des tableaux, créer
d%s histoires et inventer toutes sortes de choses.
ar IeD |F1 . ) ; .
Iplomé d’une école d’art parisienne (les Arts
Décoratifs), il a publié une quinzaine de livres aux
€€ ®ffitions Sarbacane et chez Poids-Plume éditions.
C’est lui qui a imaginé lillustration
Mage Faffiche de la Féte des Mares 2026 !

Un projet autour du Vie// Homme et la maré@

Accueillir 'expo ? Un atelier... ?
Nous contacter.
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C'EST QUOI UNE

MARE ?

DES MARES, IL Y A EN PARTOUT, ELLES FONT PARTIE DU PAYSAGE ET DE LA VIE
DE TOUS LES JOURS. ON PEUT EN TROUVER DANS LES PARCS, LES FORETS, LES
MONTAGNES, LES PRAIRIES, LES DUNES, EN VILLE... ET PARFOIS MEME DANS
LES ECOLES !

C'EST UNE PETITE ETENDUE D'EAU, NATURELLE OU CREEE PAR L'HUMAIN. ELLE
PEUT ETRE PETITE OU GRANDE, RESTER TOUTE L'ANNEE OU PARFOIS S'ASSE-
CHER PENDANT L'ETE. PEU PROFONDE, ELLE PERMET A CERTAINES PLANTES
ET AUX ANIMAUX D'Y VIVRE.

A QU OI C A S E RT ) Cestun endroit précieux pour la biodiversité !

N o Les mares sont de véritables petits refuges pour
de nombreux étres vivants. lls y trouvent de la nourriture, un abri ou un endroit pour se reproduire et
voir leurs petits grandir. Elles leur permettent aussi de se déplacer d'un espace a un autre : on dit
quielles font partie d'un grand réseau de nature.

Quand il fait chaud I'été, on est bien content de se rafraichir au bord de la mare.
Enfin, les mares sont de formidables endroits pour apprendre et observer la nature !

RECONNAIS-TU
LES HABITANTS
DE LA MARE ?
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La Féte des mares est un grand
événement organisé partout en France
par la Société Nationale de Protection
de la Nature pour faire découvrir les
mares et apprendre pourquoi elles
sont importantes pour la nature.

Pendant 10 jours, les mares sont

célébrées avec plein d'activités amusantes :

des balades dans la nature, des observations
d’animaux, des ateliers autour des mares, des jeux,
des animations, pour tous et méme des concours
photo, partout en France.
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En automne, choisis un endroit plutét plat, ni trop
au soleil, ni trop pres des arbres pour éviter que
trop de feuilles tombent dans l'eau.

Et surtout, installe ta mare prés d'un point d'eau
pour qu'elle se remplisse facilement.

Au printemps, tu pourras observer plein de petites
bétes et de plantes qui viennent sy installer... et
méme entendre les grenouilles vertes chanter !

Et attention : ne mets surtout pas de poissons

dans ta mare ! lls sont tres gourmands et risquent
de manger les oeufs et les petites bétes qui y
vivent.

LES MARES ATTIRENT LES MOUSTIQUES
EST-CE QUE C'EST VRAI?

LES MOUSTIQUES SONT LES REPAS PREFERES DES

( \ LIBELLULES DONC QUAND LA MARE EST EN BONNE

/ SANTE (BIEN ENTRETENUE) ON TROUVE PLEIN DE

\Q\\ N LIBELLULES ET DONC PEU DE MOUSTIQUES.
N\ T TU AURAS PLUS DE MOUSTIQUES DANS TON JARDIN

SI TU OUBLIES DE VIDER TON ARROSOIR !



