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A la découverte
de la biodiversité autour
du Lac de Grand-Lieu

Mieux comprendre ce territoire riche
et fragile pour mieux en prendre soin.

En été, sous l'effet de I'évaporation et des faibles
précipitations, I'étendue du lac est réduite et les
prairies humides accessibles.

En hiver, en fonction des précipitations et de I'ouverture
du vannage de Bouaye, il peut tripler sa surface et
atteindre 6 000 hectares en eau, il est alors considéré
comme le plus grand lac de plaine de France.

Une faible profondeur

Le lac est contenu dans une cuvette naturelle ancienne,
peu profonde Sa hauteur d'eau moyenne est de 70 cm en
été et de 2,5 métres en hiver. Il est essentiellement
alimenté par deux cours d’eau (I'Ognon, la Boulogne...).
Les eaux circulent naturellement vers le nord-ouest du lac,
pour étre évacuées par I’Acheneau aprés passage

du vannage.

Une diversité d’habitats

Du centre vers la périphérie, 4 grands habitats se succédent :
partie centrale aquatique dépourvue de végétation flottante,
les herbiers de nénuphars, la roseliére boisée et les
prairies inondables.

Les prairies inondables

Ces terres humides, gorgées d’eau, situées essentiellement
dans le sud-ouest du lac vers Saint-Lumine-de-Coutais et
Saint-Mars-de-Coutais sont par nature déterminées par
des variations du niveau d’eau.

Des prairies humides au marais

Les traces des premiers hommes dans ces secteurs datent
du néolithique. Depuis, les riverains n’ont eu de cesse
de vouloir aménager ces terres humides, les assécher

et les transformer en marais accessibles pour la péche,
la chasse, la culture, les élevages....

Le marais : un milieu accueillant

Tant6t inondés, tantét hors d’eau, les marais de Grand-Lieu
accueillent au fil d’'une année une grande diversité
d’oiseaux : canards, laridés, petits et grands échassiers,
passereaux... Qu'ils soient sédentaires, hivernants,
nicheurs, ou de passage migratoire, ils dépendent tous de
ce milieu pour assurer leurs besoins vitaux tels que
s’alimenter, se reposer ou nicher.

Les oiseaux trouvent @ Grand-Lieu un espace de tranquillité.
Pensez a rester sur les sentiers, a tenir votre chien en laisse
et & vous munir de jumelles pour les observer a distance.
Un dérangement répété provoquant I’envol des oiseaux
puise dans leurs ressources et peut leur étre préjudiciable.

Pour en savoir plus sur le Lac de Grand-Lieu et ses oiseaux : lacdegrandlieu.com et snpn.com




